Gesamtschule Dabendorf

Speiseplan

Kantine ESSBAR Wosch UG
Markische Straflde 72, 15806 Zossen
Tel. 03377-20 10 894 /Fax.-20 10 895

23.03.-27.03.2026

Name, Vorname

Montag 23.03.2026 | 1 |3,00 €| Gemiiseeintopf mit Fleischeinlage
Montag 23.03.2026 | 2 |3,50 €| Bauernroulade, Sofle, Gemiise und Salzkartoffeln ! Klasse
Dienstag 24.03.2026 | 1 {3,00 €| Milchreis mit Zucker und Zimt, Apfelmus 15,
Anschrift
G,c
Dienstag 24.03.2026 | 2 |3,50 €| Chinesische Nudeln mit Hihnchen und buntem Gemiise 12,
Mittwoch 25.03.2026 | 1 |3,00 €| Hiihnerbriihe mit Hihnchenfleisch und Reis ] Telefonnummer (fur evtl .
. Rickfragen)
Mittwoch 25.03.2026 | 2 |3,50 €| Boulette mit Soe, Gemiise und Salzkartoffeln -
Donnerstag | 26.03.2026 | 1 [3,00 €| Gemiisestrudel mit Kriutersofle be _ } )
Das Essengeld wird wochentlich
Donnerstag | 26.03.2026 | 2 |3,50 €| Jigerschnitzel mit Nudeln und Tomatensofie - freitags kassiert. Wir bitten das
Geld passend im Umschlag bei
Freitag 27.03.2026 | 1 3,00 €| Wirsingkohleintopf o der Ausgabekraft abzugeben.
Freitag 27.03.2026 | 2 |3,50 €| Kassler Gulasch mit Sauerkraut und Salzkartoffeln e Vielen Dank

Zusatzstoffe: 1-Konservirungsstoffe *2-Slissstoffe* 3-Farbstoffe* 4-Geschmacksverstarker* 5-Antioxidationsmittel* 6-Phosphat

Allergene: a-Glutenhaltiges Getreide *b-Krebstiere*c-Eier*d-Fisch*e-Erdniisse*f-Soja*g-Milch*h-Schalenfriichte, Niisse*i-Sellerie*j-Senf*k-Sesamsamen*|-Schwefeldioxi

+Sulfite*m-Lupine*n-Weichtiere



