
h,i,j 4,20 € a,h,i,j,1 4,20 € g,h,i 3,80 € a,c,h 4,20 €

a,h,i,j,1 4,50 € a,c,h,j,i,1 5,50 € a,c,d,f,i,j 5,20 € a,c,g,h,i,j 5,20 € a,g,h 5,20 €

a,c,g,h,i 5,90 € a,i,j,1 5,80 € a,c,h,i,1 6,90 € a,c,1,j 5,80 € a,1,j,l 5,60 €

Mittwoch
täglich frisch zubereitete Salate finden Sie an unserer Salatbar: Rohkostsalat, Angemachte Salate (100gr. 1,00€)

Nudelauflauf mit 
Hackfleisch, Gemüse und 

Fetakäse 

Gefüllte Tortellini mit 
Parmesansoße (V)

Chinesische Nudeln mit 
Hähnchen und 

Woggemüse (H) 

Königsberger Klopse mit 
Kapernsoße und 

Petersilienkartoffeln (S) 

Boulette mit Leipziger 
Allerlei und Kartoffelpüree 

(S)

Menü A

Menü B

Montag Dienstag

Paniertes Schollenfilet mit 
Soße und 

Petersilienkartoffeln (F)

Kantine
beim ZdPol in 15806 Zossen, Am Baruther Tor 20

Kantine Essbar Wosch UG  Kantine 0172 - 4721364

Speiseplan
23.06.-27.06.2025

Zusatzstoffe:1=KONSERVIERUNGSSTOFFE -2=SÜSSSTOFFE -3=FARBSTOFFE -4=GESCHMACKSVERSTÄRKER -5=ANTIOXIDATIONSMITTEL -6=PHOSPHAT

Internet: www.essbar-wosch.de

Schweine Steak au four 
mit Wedges (S) 

Gartenbowl mit Joghurt-
Limettendressing, Gurke, 

Mais,Blatsalat, 
Radischen, Lachs

Schweinefilet mit 
Pilzsoße und 

Herzoginkartoffeln (S) 

Schweinebraten mit 
Bohnen, Soße und 

Petersilienkartoffeln (S)

Allergene:  a-Glutenhaltiges Getreide Weizen *b-Krebstiere*c-Eier*d-Fisch*e-Erdnüsse*f-Soja*g-Milch*h-Schalenfrüchte, Nüsse*i-Sellerie*j-Senf*k-Sesamsamen*l-Schwefeldioxid +Sulfite*m-Lupine*n-Weichtiere

Das Beste 
zum Schluss Täglich frisch zubereitete Cremé Desserts, Süße Verführung und frisches Saisonobst (0,40-0,90€)

Grüne Bohneneintopf mit 
Fleischeinlage (S)

Erbseneintopf mit 
Wienerwürstchenscheibe

n (S)

Weißkohleintopf mit 
einem Brötchen (S)

Gefüllter Germknödel mit 
Vanillesoße und Mohn

Donnerstag Freitag

Salat


